Svi proizvodi: ?aj od nadzemmog dijela Virka

?aj od nadzemnog dijela Virka

Alchemilla vulgaris

Ocjena:Neocjenjeno
Cijena
2,20€

Postavi pitanje vezano za ovaj proizvod

Proizvo?a?:Roba na mjerenje (1 kom 100 gr)

Opis

Virak ili vrkuta se naj?eS$?e koristi za lije?enje raznih Zenskih bolesti - obilnih menstruacija, bijelog pranja, genitalnih tegoba, za ja?anje zida
materice, smiruje upalne procese na mekim tkivima; dobro je sredstvo za tzv. prolje?ne i jesenje tretmane ?i§?enja organizma; moze se koristiti
za ispiranje usne duplje kod upale sluzokoze, gnojnih rana, vlaznih ekcema, upaljenih 0?iju; muskarci je uglavnom koriste za ja?anje trbuSnog
zida kod kile.

Ona djeluje kao odli?an regulator hormona, podsti?e rast progesterona te dovodi do urednije menstruacije, Sto je vrlo bitno kod pokuSaja
za?e?a. Uz to, pomaze mr3avljenju i kod policisti?nih jajnika. Preporu?uje se nakon poro?aja, za oporavak od teSkog poroda i kod omlitavljenog
trbuha. Djeluje i protiv mioma, cista i endometrioze, olakSava menstrualne tegobe, reguliSe menstrualni ciklus i ublazava simptome menopauze.

¢ U slu?ajevima u kojima se menstruacija kod mladih djevojaka i pored ljekova ne pojavi, vrkuta i hajdu?ka trava pomijeSani u jednakim
dijelovima sve dovode u red.
¢ Kada se vrkuta kombinuje sa rusoma?om, dobija se lijek protiv svih Zenskih bolesti.
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¢ Kupka, vaginalno ispiranje i tamponi sa vrkutom djelotvorni su kod gljivica, bakterijskog vaginitisa i drugih infekcija. Tampone natopite
tinkturom vrkute i koristite poput vaginaleta.

Priprema pripravaka od virka:

?aj: 1 punu kaSi?icu biljke popariti sa 2,5 dl vrele vode i ostaviti da odstoji 5 - 10 minuta. Pije se uvijek u gutljajima. Doza je 2 Solje na dan, a
posle poro?aja se pije puno ?aja prvih 8 - 10 dana.

Uvarak: U litri vode skuvajte 30 do 50 grama osusSene biljke bez korijena. Koristite uvarak za vaginalno ispiranje ili kao klistir kod crijevnih
problema.

?ajna mjeSavina: U jednakim dijelovima pomijeSajte vrkutu i hajdu?ku travu. Tri velike kaSike mjeSavine preliti sa jednom litrom vrele vode i
nakon 20 minuta procijedite. ?aj pijte topao.

Kupka: 200 grama suve ili svjeze vrkute prokuvajte u tri litra vode i izlijte u kadu sa pripremljenom vodom. U vodi se zadrzite 10 do 20 minuta i
po?ite na spavanje.

Napomena: Osobe koje imaju probleme sa Zelucem, jetrom ili Zu?i trebaju uzimati vrkutu u manjim koli?inama.

Posebno brinemo o ta7nost informacija o proizvodima na nasoj web stranici. Me?utim, kako s propisi o proizvodnii hrane 7esto mijenjaju moze doc?i do promjena u sastavu hrane, hranjivih materija i alergena, prehrambenih informacija 1d. Uvijek trebate pro?itati etiketu na proizvodu, a e da se oslanjate samo na informacije navedene na web stranici
Informacije o proizvodima nisu namijenjene dijagnozi i lje?enju. Za ozbiljnija zdravstvena stanja i nelagode obratite se svom jekar, terapeutu, homeopati.

*Siika proizvoda sluzi samo u lustrativne svihe.

Recenzije

Trenutno nema recenzija za ovaj proizvod.
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