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?aj od lista Brusnice

  

Vitis idaei folium 

Ocjena:Neocjenjeno 
Cijena
2,90 €

Postavi pitanje vezano za ovaj proizvod 

Proizvo?a?:Roba na mjerenje (1 kom 100 gr) 

Opis 

?aj od lista brusnice ima antibakterijsko dejstvo, jer spre?ava lijepljenje bakterija za epitel urinarnog trakta, naro?ito ešerihije koli; snižava
mokra?nu kiselinu u krvi i tako pomaže kod gihta i reume, koristi se kod želuda?nih smetnji; djeluje i na uništavanje bakterije Helicobacter pylori,
koja je ?esto uzro?nik ?ira na želucu. U smjesi sa pirevinom i uvom ima maksimalan efekat. Za podizanje opšte otpornosti pije se sa timijanom i
?umbirom.

Sastojci: list brusnice (Vitis idaei folium).

Priprema: 1 kašiku ?aja preliti sa 2 dl hladne vode, zagrijevati do klju?anja poklopljeno, skinuti sa vatre i posle 5 minuta procijediti; piti 3 puta
dnevno, najduže 3 nedjelje, zatim napraviti pauzu.

Napomena: ?aj od lista brusnice, tokom trudno?e i dojenja može se piti u kra?em vremenskom periodu, isklju?ivo uz saglasnost ljekara.
Upotreba ?aja se ne preporu?uje deci mla?oj od 12 godina. Usljed sadržaja tanina, može do?i do usporene resorpcije odre?enih ljekova,
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naro?ito preparata gvož?a, stoga se preporu?uje pauza od 30 minuta izme?u uzimanja ljekova i upotrebe ?aja.

Posebno brinemo o ta?nosti informacija o proizvodima na našoj web stranici. Me?utim, kako se propisi o proizvodnji hrane ?esto mijenjaju može doc?i do promjena u sastavu hrane, hranljivih materija ili alergena, prehrambenih informacija itd. Uvijek trebate pro?itati etiketu na proizvodu, a ne da se oslanjate samo na informacije navedene na web stranici. 

Informacije o proizvodima nisu namijenjene dijagnozi i lije?enju. Za ozbiljnija zdravstvena stanja i nelagode obratite se svom ljekaru, terapeutu, homeopati. 

*Slika proizvoda služi samo u ilustrativne svrhe.

Recenzije

Trenutno nema recenzija za ovaj proizvod. 
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