Svi proizvodi: ?aj od G ?kog sjenena (piskavica)

?aj od Gr?kog sjemena (piskavica)

Ocjena:Neocjenjeno
Cijena
1,80 €

Postavi pitanje vezano za ovaj proizvod

Proizvo?a?:Roba na mjerenje (1 kom 100 gr)

Opis

Piskavica reguliSe Se?er u krvi, djeluje na snizenje nivoa holesterola u krvi, ?isti disajne i probavne organe od nagomilane sluzi, lije?i
hemoroide, koristi se za lije?enje seksualne disfunkcije. Spolja u vidu obloga piskavica ublaZzava bolove kod gihta, neuralgije i iSijasa, lije?i
ote?ene Zlijezde, ?ireve na koZzi, otvorene rane i opekotine. Sjeme piskavice djeluje na izvla?enje gnoja, spre?ava trovanje krvi i stvaranje divljeg
mesa. Koristi se kod anoreksije, kao sredstvo za oporavak kod slabosti organizma usljed velikog gubitka tjelesne mase. Neprijatan ukus i miris
piskavice ublaZava se dodavanjem mentola ili imunova soka.

Sastojci: sjeme piskavice (Trigonella foenum-fraecum).

Priprema: 1 ravnu supenu kaSiiku ?aja staviti u 2 dl hladne vode, poklopljeno zagrijevati do klju?anja pustiti da odstoji poklopljeno 20 minuta uz
povremeno mijeSanje, zatim procijediti. Piti tri puta dnevno prije jela po 2 dcl nezasla?enog ?aja.

Spoljasnja upotreba: 50g samljevenog gr?kog sjemena kuvati sa 250 ml vode 5 minuta. Tako dobijenu pastu staviti na gazu i koristiti kao
oblogu.
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Svi proizvodi: ?aj od G ?kog sjenena (piskavica)

Napomena: Potreban je oprez kod osoba koje koriste MAO inhibitore, antokoagulanse ili hormonsku terapiju. Ne preporu?uje se upotreba
tokom trudno?e i dojenja.

Recenzije

Trenutno nema recenzija za ovaj proizvod.
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