
Svi proizvodi: Suncokretovo ulje hladno cije?eno 1lit
 

Suncokretovo ulje hladno cije?eno 1lit

  

Ocjena:Neocjenjeno 
Cijena
5,55 €

Postavi pitanje vezano za ovaj proizvod 

Proizvo?a?:Uvita 

Opis 

 

Prirodno, ?isto, nerafinisano ulje, bogato vitaminom E i nezasi?enim masnim kiselinama. Nerafinisano suncokretovo ulje svakodnevnom
upotrebom može da doprinese unapre?enju ljudskog organizma tako što uti?e na: smanjenje rizika od sr?anih oboljenja, regulacija
holesterola, regulacija hormonalnog sistema, ja?anje kostiju i smanjenje osteoporoze, njegu kože i kose.

Hladno cije?eno ulje se dobija mehani?kim presovanjem sjemena. Tako dobijeno ulje u potpunosti zadržava sve hranljive sastojke, prije svega
esencijalne masne kiseline, kojima sjeme prirodno obiluje. Za razliku od industrijski proizvedenog ulja koje mora da pro?e najmanje 6 faza
rafinacije, hladno cije?eno ulje je potpuno ?isto i ne mora da pro?e ni kroz jednu fazu rafinacije.

Sastojci: 100% ulje sjemena suncokreta.

Upotreba: suncokretovo ulje nalazi široku primenu u kulinarstvu. Koristi se za prženje i kuvanje, za salate, kao i za detoksikaciju usta putem
mu?kanja.
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Alergeni: može da sadrži koštunjavo vo?e i susam u tragovima. 

Nutritivna vrednost u 100g proizvoda: Energetska vrijednost (kJ/kcal) 3742/895; masti (g) 99.34 od toga: zasi?ene masne kiseline (g) 11.72;
ugljeni hidrati (g) < 0.1; od toga: še?eri (g) < 0.1; proteini (g) < 0.1; so (g) < 0.1. 

 

Recenzije

Trenutno nema recenzija za ovaj proizvod. 
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