?ajevi: ?aj od nadzemmog dijela srda?ice

?aj od nadzemnog dijela srda?ice

Ocjena:Neocjenjeno
Cijena
2,20€

2,20€

Postavi pitanje vezano za ovaj proizvod

Proizvo?a?:Roba na mjerenje (1 kom 100 gr)

Opis

Srda?ica biljka (lat. Leonurus cardiaca) je poznata kao ?uveni prirodni lijek za srce (kao $to joj i samo ime kaZe), a mozZe da se koristi i za
tretman hipertiroidizma. Vjekovima se srda?ica koristi kao ljekovita biljka za lije?enje sr?anih bolesti. Biljka ima diureti?ke osobine i moze
inhibirati formiranje kalcifikacije arterija. Tako?e se koristi kao lijek za blaZe oblike Gravesove bolesti (autoimuna bolest koja uti?e na tiroidnu
Zlezdu) i za hipertenziju. Srda?ica se smatra efikasnijim lijekom za smanjenje krvnog pritiska od valerijane (Valeriana officinalis), a visoki
sadrzaji vitamina A i C tako?e doprinose njenom pozitivnom efektu. Ekstrakti ove biljke se koriste kao tretman za blage i hroni?ne bolesti srca i
vaskularne bolesti, posebno kod starijih osoba. Tako?e se koristi za ubrzan rad srca, neke druge manje nepravilnosti u sr?anom ritmu i smanjuje
rizik od nastanka krvnih ugruSaka (tromboze). ?aj od srda?ice (od 2 g suSene biljke) tri puta dnevno koristi se za tretman brzih otkucaja srca
povezanih sa prekomjerno aktivnom Stitnom Zlijezdom (hipertiroidizam). Koristi se kod amenoreje (izostanak menstruacije) i kod klimakteri?nih
tegoba.

Priprema: 1 supenu kaSiku srda?ice preliti sa 2dl klju?ale vode, ostaviti da stoji 15 minuta, procijediti. Piti 3 puta dnevno po Solju ?aja.
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Napomena: Ne preporu?uje se tokom trudno?e i tokom menstruacije zbog uticaja na menstrualni ciklus. Prekomjerna upotreba moze da uti?e
na postoje?u terapiju kod sr?anih bolesnika.

Posebno brinemo o ta?nosti informacija o proizvodima na nasoj web stranici. Me?utim, kako se propisi o proizvodnji hrane ?esto mijenjaju moze
doc?i do promjena u sastavu hrane, hranljivih materija ili alergena, prehrambenih informacija itd. Uvijek trebate pro?itati etiketu na proizvodu, a
ne da se oslanjate samo na informacije navedene na web stranici.

Informacije o proizvodima nisu namijenjene dijagnozi i lije?enju. Za ozbiljnija zdravstvena stanja i nelagode obratite se svom ljekaru, terapeutu,
homeopati.

*Slika proizvoda sluzi samo u ilustrativne svrhe.

Recenzije

Trenutno nema recenzija za ovaj proizvod.
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