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Sojino brašno SP

  

Ocjena:Neocjenjeno 
Cijena
0,35 €

0,35 €

Postavi pitanje vezano za ovaj proizvod 

Proizvo?a?:Roba na mjerenje (1 kom 100 gr) 

Opis 

Sojino brašno oboga?uje jela dragocjenim sastojcima i poboljšava senzorska svojstva i hranljivu vrijednost hrane. U osnovnoj pripremi 100 g sojinog brašna se dodaje u 900 g pšeni?nog brašna. Ova mješavina se koristi za pripremanje pala?inki, krofni, pita, kiselih tijesta, poga?ica, zaprški, itd. Upotrebljava se kao sastojak u mnogim receptima za pripremu raznovrsne i ukusne
hrane.

Na?in djelovanja i upotreba:

Soja je pogodna za ishranu zbog relativno malo kalorija koje sadrži, a u sebi ima biljnih vlakana i drugih korisnih supstanci. Povoljno je to što soja može zamjeniti namirnice životinjskog porekla kao što su meso i mlijeko. Preporu?uje se umjereno koriš?enje soje u ishrani, dok svakodnevna upotreba soje može više štetiti organizmu nego koristiti. Soja i njeni proizvodi mogu se
koristiti samostalno u ishrani, ili u kombinaciji sa drugim žitaricama i povr?em i sa raznim sosevima i prelivima. Soja se može i kombinovati sa mesom i mesnim prera?evinama u manjoj mjeri, jer onda prestaje biti dijetalna hrana.

Posebno brinemo o ta?nosti informacija o proizvodima na našoj web stranici. Me?utim, kako se propisi o proizvodnji hrane ?esto mijenjaju može doc?i do promjena u sastavu hrane, hranljivih materija ili alergena, prehrambenih informacija itd. Uvijek trebate pro?itati etiketu na proizvodu, a ne da se oslanjate samo na informacije navedene na web stranici. 

Informacije o proizvodima nisu namijenjene dijagnozi i lije?enju. Za ozbiljnija zdravstvena stanja i nelagode obratite se svom ljekaru, terapeutu, homeopati. 

*Slika proizvoda služi samo u ilustrativne svrhe.
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Recenzije

Trenutno nema recenzija za ovaj proizvod. 
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