
Svi proizvodi: Soja protein 200g
 

Soja protein 200g

  

Ocjena:Neocjenjeno 
Cijena
9,45 €

Postavi pitanje vezano za ovaj proizvod 

Proizvo?a?:Macrobiotic Prom 

Opis 

Soja sadrži esencijalne aminokiseline me?u kojima i glutamin koji privla?i vodu unutar miši?nih ?elija daju?i miši?ima puniji i ?vrš?i izgled.

Soja protein je proizvod dobijen savremenim procesom prerade odabranog sojinog zrna visokog kvaliteta. Tehnološkim postupkom ekstrakcije proteina iz sojinog zrna dobijaju se proteini u koncentrovanom obliku. Soja protein predstavlja izvrstan izvor proteina, odnosno esencijalnih aminokiselina zna?ajnih zbog visoke hranljive i biološke vrijednosti.

Mogu ga koristiti kako oni koji se sportom bave rekreativno tako i profesionalci. Soja protein se koristi prije i (ili) posle treninga, a koli?ina se odre?uje na osnovu individualnih potreba.

Posebno se preporu?uje vegetarijancima kao i u periodu posta kako bi se na odgovaraju?i na?in zamijenili proteini životinjskog porijekla.

Sastojci: sojin izolat u prahu.

Alergeni: soja.

Uputstvo za upotrebu: Jednu kašiku praha razmutiti u ?aši sa vo?nim sokom, mlijekom, jogurtom ili vodom.
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Za sportiste: Na 1 kg tjelesne mase, 1g proteina dnevno, podjeljeno u 2-3 obroka (ujutru, nakon treninga, te jedan sat prije spavanja).

Posebno brinemo o ta?nosti informacija o proizvodima na našoj web stranici. Me?utim, kako se propisi o proizvodnji hrane ?esto mijenjaju može doc?i do promjena u sastavu hrane, hranljivih materija ili alergena, prehrambenih informacija itd. Uvijek trebate pro?itati etiketu na proizvodu, a ne da se oslanjate samo na informacije navedene na web stranici. 

Informacije o proizvodima nisu namijenjene dijagnozi i lije?enju. Za ozbiljnija zdravstvena stanja i nelagode obratite se svom ljekaru, terapeutu, homeopati. 

*Slika proizvoda služi samo u ilustrativne svrhe.

Recenzije

Trenutno nema recenzija za ovaj proizvod. 
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