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Nutritivni kvasac 200g

  

? nutritivni, prehrambeni kvasac u granulama ? ne sadrži gluten ? veganski proizvod 

Ocjena:Neocjenjeno 
Cijena
7,45 €

Postavi pitanje vezano za ovaj proizvod 

Proizvo?a?:Macrobiotic Prom 

Opis 

Nutritivni kvasac dobija se uzgojem jedno?elijskog organizma, gljivice Saccharomyces cerevisiae, na podlozi od melase. Gljivice se ispiraju, inaktiviraju, suše i melju u granule. Ukusom podsje?a na zreli sir, poboljšava ukus jelima i daje divan sirast ukus.

Prirodno ne sadrži gluten, a bogat je proteinima, selenom, cinkom, folnom kiselinom i vitaminima B.

Na?in upotrebe: Dodaje se u supe, ?orbe, tjestenine, sendvi?e, salate, veganski sir.

Nutritivne vrijednosti na 100g: Energetska vrednost: 1598kJ/388kcal; Masti 4 g, zasi?ene masne kiseline 1 g, trans masne kiseline 0 g, holesterol 0 mg, natrijum 40 mg, ugljeni hidrati 40 g, dijetalna vlakna 24 g, še?er 0 g, proteini 48 g, cink 120 mg, biotin 200 mg, tiamin (B1) 45 mg, niacin (B3) 350 mg, folna kiselina (B9) 2600 mcg, pantotenska kiselina (B5) 120 mg, vitamin C
0 mg, gvož?e 5 mg, riboflavin (B2) 20 mg, vitamin B6 35 mg, vitamin B12 48 mg, magnezijum 80 mg.

Posebno brinemo o ta?nosti informacija o proizvodima na našoj web stranici. Me?utim, kako se propisi o proizvodnji hrane ?esto mijenjaju može doc?i do promjena u sastavu hrane, hranljivih materija ili alergena, prehrambenih informacija itd. Uvijek trebate pro?itati etiketu na proizvodu, a ne da se oslanjate samo na informacije navedene na web stranici. Informacije o

proizvodima nisu namijenjene dijagnozi i lije?enju. Za ozbiljnija zdravstvena stanja i nelagode obratite se svom ljekaru, terapeutu, homeopati. *Slika proizvoda služi samo u ilustrativne svrhe.
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Recenzije

Trenutno nema recenzija za ovaj proizvod. 
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