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Bio Moringa prah 100g Orgona

  

Ocjena:Neocjenjeno 
Cijena
8,39 €

Postavi pitanje vezano za ovaj proizvod 

Proizvo?a?:Orgona 

Opis 

Moringa (moringa oleifera) je drvo koje raste u podnožju Himalaja. U Indiji je poznata i kao „?udesno drvo“ jer se njena svojstva koriste
unazad dvije hiljade godina. Raste na osiromašenim zemljištima te je jedinstvena po tome što ponovno izraste nakon sje?e i jedna je od rijetkog
vrsta drve?a koje daje plodove i tokom sušnih razdoblja. Svi dijelovi moringe (liš?e, cvijet, mlado korijenje, sjemenke) su jestivi i upotrebljivi.
Bogata je gvož?em koje doprinosi normalnoj kognitivnoj funkciji i funkciji imunološkog sistema, normalnom prenosu kiseonika u organizmu te
kalijumom, magnezijumom, cinkom i bakrom. Moringa prah je bogat i vitaminima A, E, B1, B2 i B3 koji doprinosi smanjenju iscrpljenosti.

Sastojci: 100% list moringe u prahu iz organskog uzgoja.

Upotreba: dodajte 5g praha moringe u šejk, sok ili vodu.

Nutritivne vrijednosti:

Energetska vrijednost  1349kJ/320kcal
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Masti

2.3 g

- od kojih zasi?ene masne kiseline

0.6 g

Ugljeni hidrati

38.2 g

- od kojih še?eri

14.7 g

Bjelan?evine

27.1 g

So

0.3 g

Ostale prosje?ne hranjive vrijednosti na 100 g proizvoda: vlakna 19,2 g; vitamin A 16300 µg (2038% PU), vitamin E 113 mg (942% PU),
tiamin (B1) 2,6 mg (236% PU), riboflavin (B2) 20,5 mg (1464% PU), niacin (B3) 8,2 mg (51% PU), kalcij 2003 mg (250% PU), kalij 1324 mg
(66% PU), magnezijum 368 mg (98% PU), željezo 28,2 mg (201% PU), cink 3.3 mg (33%PU), bakar 0,6 mg (60% PU). PU = preporu?eni
dnevni unos. Udio nutritivnih sastojaka u proizvodu može varirati jer je proizvod prirodnog porijekla.

Posebno brinemo o ta?nosti informacija o proizvodima na našoj web stranici. Me?utim, kako se propisi o proizvodnji hrane ?esto mijenjaju može
doc?i do promjena u sastavu hrane, hranljivih materija ili alergena, prehrambenih informacija itd. Uvijek trebate pro?itati etiketu na proizvodu, a
ne da se oslanjate samo na informacije navedene na web stranici. Informacije o proizvodima nisu namijenjene dijagnozi i lije?enju. Za ozbiljnija
zdravstvena stanja i nelagode obratite se svom ljekaru, terapeutu, homeopati. *Slika proizvoda služi samo u ilustrativne svrhe. 

 

Recenzije

Trenutno nema recenzija za ovaj proizvod. 
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