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Ašvaganda ulje 10ml

  

Ocjena:Neocjenjeno 
Cijena
7,59 €

Postavi pitanje vezano za ovaj proizvod 

Proizvo?a?:Eterra 

Opis 

Glavna biljka za podizanje imuniteta, poznata je kao indijski žen-šen, izgra?uje koštanu moždinu, spre?ava starenje, regeneriše hormone, daje vitalnost i seksualnu energiju. Podmla?uje, prehranjuje sva tjelesna tkiva, uklju?uju?i zglobove i živce, ubrzava oporavak posle bolesti. Najpoznatija je po snažnom djelovanju koje pomaže da se um i tijelo bolje prilagode stresnim
situacijama. Hrani nerve i poboljšava nervni sistem kako bi se zadržala smirenost u stresnim situacijama.

Najmo?niji prirodni sedativ i antidepresiv. Smiruje, a ne omamljuje!

Ashwagandha ulje (ulje ašvagande)

Ashwagandha (Ašvaganda), indijski žen–šen, egzoti?na indijska biljka, našla je svoju višestruku primjenu u tradicionalnoj indijskoj medicini. Najvažniji je njen blagotvorni efekat kod nervnih oboljenja, depresije i anksioznosti. Pored njenog zaštitnog efekta na nervni sistem, povoljno uti?e kao alternativni tretman u spektru degenerativnih oboljenja kao što su Alchajmerova i
Parkinsonova bolest.

Ashwagandha ulje je snažni antioksidant koji uništava slobodne radikale. Najnovija istraživanja sugerišu da ašvaganda pomaže i u borbi protiv raka. Hemijske analize pokazale su da je ašvaganda pravi rudnik minerala i biološki vrednih supstanci kao što su: kalcijum, magnezijum, gvož?e, cink, kobalt, bakar, vanadijum, vitalo–laktoni, fenolna jedinjenja i tanini, flavonidi, proteini i
slobodne amino-kiseline, saponini, glikozidi, alakloidi.

Nau?nici smatraju da neke od ašvagandinih blagodeti dolaze iz njenih antioksidantnih svojstava i mogu?nosti da o?isti organizam od slobodnih radikala. Dvije glavne grupe jedinjenja, steroidni alkaloid i steroidni lakton mogu doprinjeti njegovoj širokoj primjeni zahvaljuju?i korisnim svojstvima. Najve?i deo farmakološke aktivnosti Ulje ašvagande zahvaljuje vitanolidima: vitaferinu A
i vitanolidu D.

Ekstrakt biljke Ashwagandha tako?e može biti i dodatak hemoterapiji. Jedna od posljedica hemoterapije je neutropenija, opadanje broja belih krvnih zrnaca neutrofila, što može lako dovesti do infekcije. Kada su životinje podvrgnute oralnoj primjeni ekstrakta ašvagande, parametri njihovog imunološkog sistema su ostali u granici normale.
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Ashwagandha ulje je efikasan antistres adaptogen koji ima umiruju?e dejstvo na organizam, ali mu daje energiju, za razliku od sedativa koji ga omamljuju. Radi tog svojstva, ašvaganda je idealna za oporavak poslije bolesti i kod hroni?nog umora.

Posebno brinemo o ta?nosti informacija o proizvodima na našoj web stranici. Me?utim, kako se propisi o proizvodnji hrane ?esto mijenjaju može doc?i do promjena u sastavu hrane, hranljivih materija ili alergena, prehrambenih informacija itd. Uvijek trebate pro?itati etiketu na proizvodu, a ne da se oslanjate samo na informacije navedene na web stranici. 

Informacije o proizvodima nisu namijenjene dijagnozi i lije?enju. Za ozbiljnija zdravstvena stanja i nelagode obratite se svom ljekaru, terapeutu, homeopati. 

*Slika proizvoda služi samo u ilustrativne svrhe.

Recenzije

Trenutno nema recenzija za ovaj proizvod. 
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